
【受付時間】 ９：００～１１：0０  予 約 不 要 

※滋賀保健研究センター 本館のみ 午前９：００～１１：３０、午後２：００～３：0０

＊受付時間内であっても当日の混雑状況によっては会場使用の都合上、 

受付できない(受診いただけない)こともありますのでご了承ください。 

＊駐車場が大変混雑します。公共交通機関をご利用のうえ、お越しください。 

＊受付開始直後など、時間帯によっては混み合うことがあります。  

＊お住まいの市町以外の会場でも受診できます。 

令和7年度 巡回特定健康診査について 

日 程 会 場 

11月11日(火) 守山市 守山市役所１階 多目的ホール 守山市吉身2-5-22 

11月12日(水) 大津市 大津市役所別館1階 大会議室 大津市御陵町3-1 

11月19日(水) 近江八幡市 近江八幡市文化会館 2階展示室 近江八幡市出町366 

11月21日(金) 米原市 米原市役所本庁舎1階 コンベンションホール 米原市米原1016 

11月25日(火) 守山市 守山市役所１階 多目的ホール 守山市吉身2-5-22 

11月27日(木) 湖南市 湖南市役所 東庁舎食堂 湖南市中央1-1 

12月4日(木) 大津市 大津市役所別館1階 大会議室 大津市御陵町3-1 

12月8日(月) 高島市 
高島市観光物産プラザ 

(新旭公民館 2階多目的ホール、視聴覚室) 
高島市新旭町旭1-10-1 

12月9日(火) 甲賀市 甲賀市役所 別館会議室101 甲賀市水口町水口6053

12月10日(水) 長浜市 長浜市役所 多目的ルーム2～4 長浜市八幡東町632 

12月11日(木) 東近江市 東近江市役所 東庁舎 東A・東B会議室 東近江市八日市緑町25-4 

12月12日(金) 草津市 草津市役所 ８階大会議室 草津市草津3-13-30 

12月15日(月) 野洲市 滋賀保健研究センター 本館 野洲市永原上町664 

12月16日(火) 甲良町 甲良町公民館 2階多目的ホール 犬上郡甲良町大字在士350 

12月17日(水) 栗東市 栗東市役所2階 第1・第2会議室 栗東市安養寺1-13-33 

12月18日(木) 湖南市 湖南市役所 東庁舎食堂 湖南市中央1-1 

12月19日(金) 日野町 日野町林業センター ホール 蒲生郡日野町河原1-1 

12月22日(月) 長浜市 長浜市役所 多目的ルーム2～4 長浜市八幡東町632 

12月23日(火) 米原市 米原市役所本庁舎1階 コンベンションホール 米原市米原1016 

12月24日(水) 草津市 草津市役所 ８階大会議室 草津市草津3-13-30 

もちもの
特定健康診査受診券と下記①～⑤のいずれか 
① マイナ保険証

② マイナポータルを用いて医療保険の資格情報を表示し

た端末の画面

③ マイナ保険証及び共済組合から組合員に対して送付さ

れる「資格情報のお知らせ」又は「資格情報通知書」と題

する書面

④ 共済組合が発行する有効期限内の資格確認書

⑤ 有効期限内の組合員証・組合員被扶養者証・船員組合

員証・船員組合員被扶養者証・任意継続組合員証・任意

継続組合員被扶養者証



受診時の注意

健 診 項 目

男性の方 

① 前立腺がん(PSA)・扁平上皮がん

(CYFRA) 

② 肝がん（AFP）・膵がん（CA19-9）・

がんスクリーニング(CEA) 

女性の方 

① 乳がん(CA15－3)・卵巣がん

(CA125)・扁平上皮がん(SCC) 

② 肝がん（AFP）・膵がん（CA19-9）・

がんスクリーニング(CEA) 

◆心電図検査では、胸・手首・足首を出していただく

必要があります。ストッキング等はあらかじめお取り

ください。 

 また、電極をつけるため、身体に触れて位置確認を

行うことがありますので、ご了承ください。 

◆腫瘍マーカー検査については、血液検査のオプショ

ン項目です。採血が終了していれば完了となります。

なお、腫瘍マーカー検査は血液検査の項目値からみ

る指標のひとつです。数値に異常があったとしても、

受診時の体調等により左右される場合や、早期がん

の段階では見つけられない場合もありますので、お

住まいの市町等で行われるがん検診なども積極的に

受診されることをおすすめします。 

 巡回特定健康診査では、健診実施機関（一般財団法人 滋賀保健研究センター）が用意するオプション

検査をあわせて受診することができます。詳しくは次ページからの「オプション検査のご案内」をご覧

いただき、希望される方は、最終ページの「オプション検査申込書」に必要事項を記入のうえ、健診当

日受付で提出してください。 

※こちらのオプション検査は全額自己負担となりますが、健康保持にぜひお役立てください。

※６ページ【オプション検査項目案内】の腫瘍マーカー「セットⅠ」・「セットⅡ」・「セットⅢ」は、上記の

無料検査と重複する可能性がありますので、ご注意ください。

扁平上皮がん 

体の表面や食道などの、内部が空洞になっている臓器の内側粘膜組織から発生するがん。食道、肺、子宮頸部などに発生。 

①または②のいずれかを当日選択してください。

◎問診、診察 ◎計測 （身長・体重・腹囲・ＢＭＩ）

◎血圧測定 ◎尿検査 （蛋白・潜血・糖）

◎心電図検査 ★ ◎眼底検査 ★ NEW

◎血液検査

   肝機能検査 （ＡＳＴ(ＧＯＴ)・ＡＬＴ(ＧＰＴ)・γ-ＧＴＰ） 

   血中脂質検査 （中性脂肪・ＨＤＬｺﾚｽﾃﾛｰﾙ・ＬＤＬｺﾚｽﾃﾛｰﾙ） 

   血糖検査  （空腹時血糖 または ＨｂＡ１ｃ） 

   貧血検査  （ＲＢＣ・Ｈｂ・Ｈｔ） ★ 

   腎機能検査   （ＢＵＮ・Ｃｒｅ・ｅＧＦＲ） ★ 

   痛風検査     （ＵＡ） ★ 

   膵機能検査   （Ｂ‐Ａｍｙ）  ★ 

   腫瘍マーカー検査（オプション項目） ★ 人気です！ 

★の検査も無料で受けられるのは、

巡回特定健康診査だけ！ 

今年から眼底検査が増えました 

目の病気だけではなく、糖尿病や高血圧 

などの異常に気づく手がかりにも！ 


